Treaeningsbanefordelingen og hvor de enkelte ”type” baner er placeret
pa stadion.

Der foreligger nu en ny fordeling af treningsbanerne for VSF. Da der stadig er forskellige
”tolkninger” af hvordan en bane fordeles til treening, vil jeg her komme med en “forhabentlig”

praecis forklaring.

Se placering og fordeling af banerne pa vores hjemmeside. Bane placering pa Vinding Stadion.
Her kan man downloade en komplet oversigt over hvorledes banerne er tegnet op lige denne sason.

Hvor meget plads tildeles et hold (geelder kun nar hele anleegget er dbent).

11-mands hold = en halv 11-mands bane.

(Undtaget for denne regel er Senior 1 truppen, som har en komplet 11-mands til rddighed for deres
treening.

8-mands hold = en halv 7-mands bane.

5-mands hold = en halv 5-mands bane.

3-mands hold = en halv 3-mands bane.

P& denne made skulle der ’vare plads” til alle.

Hvem trzener hvor.

Bane 7 og 8, fordeles jf. plan.
Bane 7/8 er ligeledes “kampbane” for 11-mands.

Bane 5, som pt. bestar af 8 stk. 3-mands baner. Er forbeholdt de mindste argange.
Bane 6, er 5-mands baner. Forbehold U-10 og yngre

Bane 3 (Lysbane, gres), fordeles jf. plan.

Bane 2 og 3 (Lysbane/Kunstgrasbanen), fordeles jf. plan.

Bane 4 (Lysbane/Kunstgrasbanen), fordeles jf. plan.



